
         Plano de Emergência    -    Normas de Evacuação 

 
Se houver uma situação de emergência na escola, ela dispõe do 

seguinte alarme acústico para informação: 5 toques de campainha 

interrompidos por pausas de 1 segundo 

 
 Não entres em pânico, alguém está a velar para que a tua segurança 

não corra riscos. 

 

 Deixa tudo o que te pertence, tal como está. 

 

 Em fila, dirige-te para a porta atrás do delegado/subdelegado de 

turma. 

 

 Acata as suas ordens com calma e sem refilares, seguindo os 

percursos previamente definidos e as instruções gerais de evacuação. 

 

 O último da fila é o professor da turma. 

 

 Segue em passo acelerado, mas sem corridas. Nunca voltes para trás. 

 

 Não pares nas portas de saída. Estas devem estar livres. 

 

 Nas escadas e nos corredores, circula sempre pela direita.  

 
  No Campo de Jogos não te afastes dos colegas de turma nem do 

professor acompanhante. 

 

                                                                      

                                                                             


